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Ab 3. Januar 2012

NEU: DER EINZIGARTIGE
MILON-KRAFT- UND
AUSDAUERZIRKEL

www.thermalbad.ch oder
Telefon +41 (0)56 26528 00
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Das SPA Medical Wellness Center sucht
50 Freiwillige fiir eine Trainings-Studie.

Das einzigartige Kraft- und Ausdauertraining
fur ein gesundes Leben.

Am 3. Januar 2012 startet das SPA Medical Wellness
Center ein sensationell erfolgreiches Trainingssystem
von Milon. Auch Sie konnen dabei sein, Pfund fir
Pfund verlieren, sich wohler fiihlen, die guten Vorsatze
im neuen Jahr realisieren.

Mit dem neuartigen Trainingskonzept mochten wir
beweisen, dass es in nur 34 Minuten (1-2 x pro
Woche) moglich ist, den Riicken zu stdrken, Fett zu
verbrennen und das Herzkreislaufsystem zu
verbessern.

Das SPA-Team bereitet derzeit eine Studie vor, fiir
welche 50 Freiwillige gesucht werden. Vier Wochen
lang wird das Team die Teilnehmer gratis durch ein
spezielles Programm begleiten und am Ende fest-
halten, in wie weit sich die einzelnen Parameter und
das Wohlbefinden verbessert haben — und das
kostenlos.

Interessiert? Einfach anrufen und einen Termin
vereinbaren. Weitere Infos unter Tel. 056 265 28 00
oder www.thermalbad.ch
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